Profesiju darbnica “Meés — maiznieki”

30. novembr1 Riebinu vidusskolas 3 . un 4. klasu skoléni kopa ar savam audzinatajam
Silviju Avotinu, Ligu Jermolovi¢u un karjeras konsultanti Lolitu Smuksti devas uz Aglonas
Maizes muzeju, lai piedalitos profesiju darbnica “Me&s — maiznieki”, kas tika organizéta ESF
projekta Nr. 8. 3. 5. 0/16/I/001 “Karjeras atbalsts vispargjas un profesionalas izglitibas
iestadeés”ietvaros. Viesus sagaidija un profesiju darbnicu vadija atraktiva muzeja saimniece Vija
Kudina. Sakuma skoléniem tika dota iesp&ja verot maiznieka darbu maizes cepSanas ceha.
Saimniece pastastija, kas paslaik notiek, ko un kapéc dara maizes cepgji, iepazistinaja ar darba
vidi — kados apstaklos ir jastrada maizniekam — pie karstam krasnim, agras darba stundas, kadi
noteikumi jaievero, lai maize izdotos ne tikai garSiga, bet arT ar€ji labi izskatitos un piesaistitu
pircéju uzmanibu. Tika uzsverts ar1 tas, ka, sadalot miklu, katrs pikucitis ir janosver. Tas
nepiecieSams tadel, lai butu godigi gan pret pirc€jiem (maizes kukulitis nebtitu par mazu), gan
ar pret sevi (ja saks cept lielakus klaipinus par paredz€to, ceptuve nevarés pastavét — nebis
naudas darbinieku algdm un nevarés nomaksat nodoklus). Talak sekoja pats interesantakais
process — praktiska nodarbiba, kura katrs skoléns profesionalu maizes cep€ju vadiba pats macijas
izveidot savu rudzu maizes kukuliti, iemacijas galvenos nosacijumus, kas jaievero, lai maizite
izdotos garda un skaista. Galvenais nosacijums — kukulitis javeido ar lielu milestibu un domajot
labas domas. Lai péc tam varétu atpazit tie$i savu kukuliti, tie tika izrotati ar latvju rakstu zimém.
Pa to laiku, kamér maizite atradas krasni, skoleni klausijas Vijas Kudinas aizraujoSo stastijumu
par maizes vesturi un nozimi cilvéka dzivé, demonstréja dazadus darbarikus un traukus, kuri
senatné tika izmantoti maizes iegiiSana, sakot no graudu s€Sanas Iidz izceptam klaipam. Visam
stastljumam cauri vijas viena loti nozimiga vértiba — cilvéku cienpilna atticksme pret maizi, jo
apzinoties, kads darbs tiek ieguldits, cik cilvéku un kadas profesijas ir nepiecieSamas, lai maizite
nonaktu miuisu galda, bérnos veidojas apzina, ka maize ir milziga vertiba un ka pret to ir jaizturas
ar cienu. VElak muzeja saimniece piedavaja vairaku maizes skirnu degustaciju, aicinaja izgarSot
katru Skirni, macija pareizi &st rudzu maizi, lai patiesiba atklatu tas garSu buketi. Un tikmeér jau
misu veidotie klaipini bija izcepuSies un burviga siltas maizes smarza piepildija visu telpu.
Pateicoties maizité “ierakstitajam” zimeém, katrs viegli var&ja atrast savu kukuliti. Neizsakams
prieks bija lasams bérnu acis pagemot silto klaipinu rokas un sapnojot par to, ka to vares aizvest
majas un uzcienat vecakus, bralus un masas. S1noteikti biis pati gar§igaka un labaka maizite, ko

vini édusi lidz Sim.

Pedagoge karjeras konsultante

Lolita Smukste



